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O novo Coronavirus e transmitido de pessoo
para pessoa atraves do espirro, tosse, beijo,
abraco, aperto de maos e contato com obje-

tos contaminados.

= preciso manter no minimo de 1,om de distdncia de
outra pessoaq, principalmente se ela apresentar algum
sintoma do Coronavirus.

Para evitar a transmissao do virus e preciso adotar
Medidas de protecdo, como:

Lavar as maos frequentemente com

Aagua e sabao por 20 segundos.
Se nao tiver agua e sabao, usar alcool

em gel 70%.

Nao compartilhar objetos de uso
pessoal como talheres, pratos, copos
e garrafas.

nariz e boca sem que as maos estejam
limpas.

Proteger a boca e o narizcom um
lenco de papel (descartar apdés o uso)
ou com o bracgo (ndo usar as maos) ao
tossir ou espirrar.

Durante as refeicoes, os trabalhadores
devem manter uma distancia minima
de 1,5m de distancia dos outros
trabalhadores.

0 Evitar tocar as mucosas dos olhos,



Cuidados importantesao
transportar traba- g

lhadores durante =
a colheita do cafe.

Nao deve ser permitida a entrada no veiculo
de trabalhadores que apresentarem sintomas
do Covid-19 (febre, tosse, dificuldade de respirar).

Os trabalhadores deverao sentar-se a pelo
menos 1,5m de distancia uns dos outros.

Durante o transporte, os trabalhadores devem
usar mascaras PFF2 ou N-95.

Os veiculos deverado trafegar com as janelas
abertas durante todo o percurso.

Devera ser disponibilizado dlcool em gel 70%
aos trabalhadores para que facam a limpeza
das maos antes de entrarem no veiculo.

Os veiculos que irao transportar
os trabalhadores para a colheita
do café devem ser desinfectados
antes e depois das viagens.
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Como fazera
desinfeccao do
transporte:

Utilizar luva mucambo, capa plastica,
mascara PFF2 ou N-95, pulverizador costal
ou pano de limpeza.

Retirar toda a sujeira do veiculo
com um pano umido.

Utilize agua sanitdria, na concentragao
minima de 1%, ou peroxido de hidrogénio,
na concentragao de 1%, diluidos em agua
potavel.

Deixar o desinfetante agir
por pelo menos 10 minutos.

Apobs os 10 minutos, todo o excesso do
desinfetante deve ser retirado com um
pano umido.

Este processo deverad ser realizado
antes e depois de cada viagem.




CUIDADOS
COMOS
TRABALHA-
DORES
DURANTE A
COLHEITA
DO CAFE

ldentificar se os locais de origem dos

trabalhadores possuem casos positivos
do COVID-19.

Em caso de positivo, e preciso fazer o
diagnostico dos trabalhadores antes
do embarque.

Segquir os procedimentos do Ministeério
da Saude para os grupos de risco.

Distribuir e disponibilizar materiais de
higiente antes do embarque e exigir que
os trabalhadores facam uso desses materiais.

Fazer adequacoes no veiculo, como distanci-
amento e garantir a ventilagdo. Em caso de
viagens mais longas, fazer paradas para
que seja feita a higienizagao dos trabalhadores.

Ao chegar no local de trabalho, realizar
novamente a higienizacao e o diagndstico
dos trabalhadores.



Realizar a desinfecgcao
dos equipamentos que
serao utilizados pelos
trabalhadores, como
tratores, caminhoes,
secadores, e todos os
outros equipamentos
utilizados na lavoura.

Higienizar peneiras,
panos e todos os
equipamentos que
estiverem em contato
com o trabalhador.

Determinar aos trabalhadores as regras de
distanciamento orientadas pelo Ministério
da Saude e Organizagcdo Mundial da Saude.

Todos os equipamentos de uso do trabalhador
devem ser identificados e guardados separa-
damente apods o término do trabalho didrio.

Manter uma equipe permanente de higieni-
zagao nos banheiros, refeitérios e areas afins.

Ndo permitir a aglomeracgdo de pessoas nas
horas de trabalho bem como em hordarios
de descanso.

Disponibilizar para a Vigilancia Sanitaria do
municipio a relagdo de todos os trabalhadores,
com respectiva cidade de origem.

Ao identificar qualquer irregularidade, tomar
as providéncias recomendadas pela Vigilancia
Sanitdria do municipio.




Este material tem o objetivo pedagogico de
colaborar com o combate a pandemia do
Coronavirus, podendo ter variagoes, conforme

orientacao da Vigilancia Sanitaria local.

Lembre-se que a prioridade e proteger seus
trabalhadores e seu café.

Duvidas?
Fale conosco pelo Whatsapp:

©(33)98411-6072 [0 (33) 9 8435-9895
- Manhuacgu - =spera Feliz

(33)98447-8085 (31) 9 7155-8929
@lelgejilglele Vigoso
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